




	 A partir de talleres participativos en 
el aula, los niños y niñas han podido crear 
un cuento colaborativo, guiados por la 
Cuentacuentos  y cuentista Rosabel Canós 
- contaclown – dónde  han trabajado desde 
una conciencia crítica los problemas que 
afectan a las personas, y a  nuestro planeta 
en torno a hábitos de consumo, y a través 
de la experimentación creativa y juego con 
imágenes el alumnado ha dejado volar 
su imaginación para proponer narrativas 
y dibujos que incorporen soluciones y 
acciones a la degradación medioambiental 
y para consumir de manera más sostenible 
y dar a conocer las ventajas que tiene el 
comercio justo y el consumo responsable y 
sostenible.

En el marco del proyecto de la ONGD Pankara 
“Cuidando el Presente, Sembrando el Futuro. Piensa 
Global, Actúa Local” financiado por la Convocatoria 
de subvenciones del Ayuntamiento de Castelló de 
la Plana destinadas al fomento de proyectos de 
Educación para el Desarrollo, la Ciudadanía Global 
y la Sensibilización, que realizan las Organizaciones 
No Gubernamentales de Desarrollo, se ha realizado 
y diseñado este cuento al cercado del comercio Just 
Y el consumo responsable y sostenible, donde se han 
recopilado las historias que han creado los niños y 
niñas de 3.º y 4.º de Primaria de los siguientes CEIP de 
la ciudad de Castelló de la Plana

- CEIP ILLES COLUMBRETES
- CEIP JUAN G. RIPOLLÉS
- CEIP  L‘ILLA
- CEIP  CENSAL

	 Desde la ONGD Pankara, consideramos 
que la Educación para el Desarrollo (EpD) 
incide en la importancia de la formación de una 
ciudadanía global que aborde los problemas 
desde una perspectiva local-global, visión que 
comparte la ONGD Pankara dentro de sus líneas 
de actuación. Por eso, trabajamos en educar 
a la ciudadanía global sobre la importancia 
del comercio justo y consumo responsable, 
promoviendo la soberanía alimentaria y la 
agroecología, como medios transformadores 
hacia unos modelos de producción y consumo 
sostenibles, alineados con la Agenda 2030 y 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), 
reduciendo los impactos en el medio ambiente, 
la pobreza y las desigualdades, sobre todo 
de las personas más vulnerables en países 
estructuralmente empobrecidos.

Centros educativos 
participantes:



El estudiantado a 
través de los talleres 
impartidos al aula por 
personal técnico de 
la ONGD Pankara y 
posteriormente guiados 
por la Cuentacuentos 
Rosabel Canós ha podido 
conseguir los siguientes 
objetivos:
	

- Conocer los principios del comercio justo y la alternativa 
que supone al comercio convencional.
- Conocer la producción de diferentes productos como el 
café, azúcar, cacao, etc. desde el comercio justo.
- Descubrir el comercio justo como herramienta de 
transformación social.
- Reflexionar sobre la importancia del consumo responsable 
y sostenible en nuestra vida diaria y de las formas en que se 
cultivan algunos de los productos certificados en comercio 
Justo – Fairtrade.
- Conocer la realidad social y económica de los productores 
y las productoras de los países del Sur Global. 
- Fomentar actitudes solidarias y comprometidas entre los 
niños y niñas de la Ciudad de Castelló de la Plana

Desde la ONGD Pankara con este material didáctico esperamos que los niños y las niñas 
conozcan que es posible construir un mundo mejor, un mundo más justo. Esto también nos 
permite promover los valores del comercio justo como son: el respeto, la solidaridad, la 
equidad, la transparencia y la justicia, y que pueda ser una herramienta educativa que permita 
concienciar a el estudiantado de los impactos de su consumo sobre el medio ambiente, el 
planeta y los personas, tanto a nivel local como global, a través de una visión crítica de nuestros 
actuales modelos de producción y consumo hacía unos otros más responsables y sostenibles, 
alineados con los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS) y los Derechos Humanos.
Finalmente, queremos dar las gracias al Ayuntamiento de Castelló de la Plana para reforzar el 
proyecto, a todos los centros educativos por su compromiso con el comercio justo y el consumo 
responsable, y especialmente a todo el profesorado para abrirnos sus aulas y a los niños  y las 
niñas que han participado haciendo volar su imaginación por un mundo más justo y sostenible.
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EL PAJARO DE LOS DESEOS

Quiero que todo el mundo 
coma hamburguesas, me da 

igual que sean personas o
animales, comerán hambur-

guesas allende los mares, 
desde los más pequeños,

hasta los más grandes.
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	 Cuentan que, en aquel tiempo en que las bestias 
hablaban, los árboles cantaban y las piedras andaban, había 
un Rey Hamburguesa, llamado Hamburguesó. 

El Rey Hamburguesó era muy muy rico, pero siempre quería 
ganar más dinero. Un día pensó:



EL PAJARO DE LOS DESEOS

	 Y así fue como el Rey Hamburguesó empezó a producir y 
enviar hamburguesas a todo el mundo:al polo norte, al polo sur, a 
la selva, al bosque y a las islas más lejanas.
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EL PAJARO DE LOS DESEOS

Eso sí, para poder llevar a cabo su misión, tenía que enviar 
las hamburguesas con aviones que contaminaban mucho, 
también con barcos gigantes, autobuses, coches y

miles de camiones.
Cómo podéis imaginar, Hamburguesó aún quería ser más 
rico y una vez conseguida la fama de sus hamburguesas, 
pensó que si cambiaba las etiquetas y decía que estas 
venían de Nueva York, aún vendería más.
Y así fue, ahora todo el mundo comía sus hamburguesas, 
lo cual no era nada bueno.Sara la conejita morada había 
engordado mucho y no podía eructar, al León Pequeño le 
dolía siempre la barriga y el Ajolote no podía ni nadar, por 
lo que se quedaba postrado en el fondo del mar. Manuel, 
el tigre volador no tenía energía para volar, y los pingüinos 
cada dos por tres, se desmayaban y vomitaban.	



3º CEIP ILLES COLUMBRETES

Por suerte Rafael, el León inteligente,que estaba muy 
preocupado tuvo una gran idea. Habló con el Pingüino, el Rey de 
los animales para que hiciese algo. 

Este le dijo que tendrían que colgar muchos carteles, para 
avisar a los animales de que no debían de comer aquellas 
hamburguesas, ya que les hacían daño y además producirlas y 
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repartirlas contaminaba muchísimo.

El Rey Hamburguesó se puso muy nervioso, 
enseguida quiso quitar todos los carteles,
pero nuestros amigos avisaron a Maria 
Manuela, una experimentada cazadora 
para que le pusiese una trampa.

Atraído por el kétchup y otras salsas con 
mucho azúcar, Maria Manuela consiguió 
cazar al Rey Hamburguesó
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Además, Rafael, el león inteligente le pidió a Marcus, 
el Pájaro de los deseos, que, aplicando su magia 
hiciera desaparecer al Rey Hamburguesó.



Marcus, que era muy bueno, tuvo una idea mejor. En lugar 
de hacer desaparecer al Rey Hamburguesó, hizo que 
desaparecieran todas aquellas hamburguesas que no eran 
saludables.
Cuentan que, a partir de aquel día, todas las 
hamburguesas fueron muy buenas: de verduras , de 
pescado o de carne, pero de la mejor calidad.
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Y aquí acaba este cuento, y como me lo 
contaron te lo cuento.

Nuestros amigos y amigas 

fueron tan felices

que no necesitaron comer hamburguesa de perdices.

EL PAJARO DE LOS DESEOS



	 Cuentan los más viejos que, hace mucho, mucho tiempo, 
cuando las piedras hablaban y las gallinas cantaban, la noche 
del 25 de diciembre, justo aquella en que tenía que repartir los 
regalos, a Papá Noel le entró mucho dolor de barriga y no podía 
dejar de visitar el baño.

La mala suerte hizo que, después de ir unas cuántas veces, la 
última de ellas, Santa se quedase encerrado dentro. Papá Noel, 

CUIDANDO EL PLANETA 
EN NAVIDAD

3ºA CEIP JUAN G, RIPOLLÉS



3º A CEIP JUAN G. RIPOLLÉS

muy nervioso, consultó la hora y vio que era muy tarde, así 
que avisó a su Elfo Mágico, Teo, para que repartiese él los 
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regalos. Primero que nada, le dio algunas instrucciones y sobre 
todo insistió en la más importante, que cogiese los planos para 
no equivocarse de camino. Teo, muy nervioso, subió al trineo y 
junto con el reno Relfi se dispuso a emprender el viaje. El viento 
fresco soplaba en la cara del elfo, y él se sentía emocionado 

por la importante misión que le habían encomendado. Cuando 
ya habían volado unos kilómetros, Trasto se dio cuenta de que 
había olvidado los planos. Por unos segundos dudó si debería 
regresar a casa para
buscarlos, pero finalmente decidió continuar el viaje. Sí, sería 
una buena idea cruzar el Océano, así el viaje sería más corto. De 

repente, todo se volvió borroso, acababan de sumergirse en una 
nube. A causa de los nervios, a Teo le entraron gases y no pudo
evitar tirarse un pedo muy pestilente. El reno se mareó y perdió 
el control del trineo.
Inmediatamente empezaron a caer al agua. En el aterrizaje 
forzoso a Relfi se le enganchó un plástico al cuello, el trineo 
se quedó cubierto de algas y Teo cayó encima de un WC de 
juguete. Los regalos estaban empapados y algunos de ellos se 
empezaron a desintegrar.
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 Repartir menos juguetes, puesto que los 

niñ@s tenían ya demasiados y muchos 

de ellos acababan en la basura o en 

cualquier otro lugar casi sin ser usados.

Sí, repartirían solo un juguete nuevo por 

niñ@ y como habían perdido muchos,

reciclarían los que habían encontrado en 

el agua, ya que apenas se distinguían de 

los otros.

Un verdadero desastre. Nuestros amigos no daban crédito 
de lo que había sucedido.
Además, al mirar a su alrededor, se dieron cuenta de que 
el agua estaba repleta de juguetes de plástico, bastante 
nuevos muchos de ellos, y también que no se trataba de
los regalos que ellos habían transportado.

¿Cómo puede ser? 
Se preguntaron:
¿Quién habría tirado aquellos juguetes? A ver 
¿Quién juega normalmente con
juguetes? Los niñ@s ¿Quién tira los juguetes? Los padres. 
¿Qué tendrían que hacer ellos ahora?

CUIDANDO EL PLANETA EN NAVIDAD



3º A CEIP JUAN G. RIPOLLÉS

	 Pero antes que nada, Teo tenía una misión, quitarle al 
pobre Relfi el plástico que le apretaba el cuello, con unas tijeras 
que pasaron flotando por su lado.

	 Después de liberar a Relfi, Teo sacó su varita mágica, y 
en un plis-plas todos los regalos, tanto los nuevos como los 
reciclados, estaban secos y preparados.
	 Cuando acabaron de repartir todos los regalos, gracias a 
una brújula que llegó flotando a sus manos Teo y Relfi pudieron 
volver a casa.
	 Papa Noel ya se encontraba mejor, lo encontraron con su 
diario y un bolígrafo en la mano, escribiendo la anécdota que 
le había sucedido aquella noche. La verdad es que estaba muy 
contento, porque Teo y Relfi, habían hecho felices a muchos 
niñ@s y además, habían vuelto sanos y salvos.
	 Cuando estos le contaron todas las aventuras que habían 
vivido y las decisiones que que tomaron, a este le pareció muy 
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bien. 
Pero a Teo aún se le ocurrió una idea mejor.

Le pidió a Papá Noel que escribiera una 

carta, con su bolígrafo mágico, para todos

los niñ@s del mundo.su bolígrafo mágico 

para todos/se los niños del mundo.



Estimados niños y niñas de 

todo el mundo.

Soy Papá Noel y este año 

os quiero pedir algo muy 

importante.

El año que viene, cuando 

escribáis vuestra carta, no me 

pidáis muchos regalos,

porque muchos de ellos 

acaban dentro del mar 

cuando ya no os gustan.

Preferiría que en lugar de 

ello,me pidieseis pocos

y así entre todos y todas 

cuidaríamos nuestro hermoso 

y querido planeta.

Confío en vosotr@s 

Firmado: Papá Noel.



Y así fue que, al año siguiente los niñ@s reflexionaron bien antes de escribir su carta y fueron aún más felices.

Y cuento contado, ya se ha 

acabado, levanta la mano 

si te ha gustado.

CUIDANDO EL PLANETA EN NAVIDAD
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	 Había una vez y mentira no es, un equipo de fútbol 
de Castelló compuesto por animales que se llamaba 
“Animals Fútbol-club”.

Un día “Los Animals Fútbol-club” se fueron a jugar “La Animals 
Cup” a Dinamarca. Después de descansar felizmente en el hotel, 
los jugadores se dirigieron al campo de fútbol.	

EL PARTIDO MAS MAGICO
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El partido empezó muy bien, los jugadores animales iban 
ganando a su rival “El Escudo Blanco” pero cuando más 
emoción había en el encuentro, llegó el momento de

descanso.

La Tortuga Samuel y el Gato Mike, dos de los mejores futbolistas 
del equipo, se dirigieron al vestuario. Nada más entrar, vieron como 
Alberto, un jefe del campo de fútbol, estaba riñendo y gritando a 
dos niñ@s.

EEstos niños eran Carlos y Lia, de 8 años,



encargados de recoger las pelotas en el campo. Samuel y Mike 
no lo dudaron y llamaron la atención a Alberto, diciéndole que los 
niñ@s no tenían que trabajar. Alberto que estaba muy nervioso, 
no reconoció a los jugadores y empezó a perseguirlos, mientras 
estos escapaban corriendo. Por suerte nuestros amigospudieron

refugiarse en unos tubos muy grandes 
que había en el campo a causa de unas 
obras.

Los jugadores permanecieron 
bastante tiempo escondidos y 
cuando por fin pudieron salir, se 
dirigieron a buscar al árbitro. El 
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árbitro, al enterarse, corrió a coger el micrófono y de forma inmediata 
comunicó al público asistente que el partido se suspendía, al haber 
detectado dos niñ@s trabajando en el campo. Afortunadamente 
para todos, menos para Alberto, entre el público estaba Roman, 

un pato escritor y periodista que 
notardó ni 5 minutos en redactar la 
noticia y la hizo llegar a los medios 
más importantes.
En apenas treinta minutos llegó la 
televisión y la radio al estadio. En 
internet la noticia corría como la 
pólvora y en menos de lo que canta 
un gallo, todo el mundo conocía el
suceso. 
El Elfo Mágico del Papá Noel, 
que estaba viendo la TV corrió a 
contárselo a

este. Papa Noel 
no lo dudó ni un 
segundo, dejó 
inmediatamente de 
repasar las cartas 
que le habían 
enviado los niño@s 
y mandó a sus Elfos 
a buscar a Alberto 

3º CEIP JUAN G.RIPOLLÉS



para ponerle un GPS y así saber en cada momento donde se 
ubicaba. Después Papá Noel apuntó a
Alberto en el listado de personas malas, para tenerlo en cuenta a la 
hora de repartir los regalos. Trasto, el Elfo Mágico, fue el encargado 
de llevarle a Alberto el regalo de Papá

Noel y... ¿Sabéis que era? Pues una caja grandísima, que cuando 

la abrías tenía otra más pequeña dentro, y otra más pequeña 
dentro, y otra dentro, hasta que al abrir la última esta tenía un 
dispositivo que explotó en la cara de Alberto y que, aunque no le
hizo daño, le dejó la nariz toda negra. Pasado el susto, Alberto 
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pensó que era solo una broma y se animó a comerse unos pastelillos 
que le había dejado también el elfo.

Pero ¿Sabéis qué? Pues que aquellos pastelillos eran de carbón y tenían 
mucho picapica, por lo que tuvo que estar una semana sin poder comer 
nada más, de tanto que le picaba la lengua. 

Además, Papa Noel encargó 
al Pingüino Robert, que era 
otro jugador de “Los Animales 
Fútbol-club”, que grabara un 
video para Alberto y lo dejara 
entre sus “regalos”. Robert lo hizo 
y escuchad lo que decía en el 
video:

A partir de ahora, no podrás 
obligar jamás a trabajar a 

ningún niñ@.

Estaremos siempre atentos para 
que no lo puedas volver a hacer.
Papa Noel, con la ayuda de los 
Elfos, devolvió a Carlos y Lia a 
sus padres.
Los niños estaban muy felices 
porque por fin podían volver a ser 
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el que eran, niñ@s, jugar de nuevo con los regalos de Papá Noel y 
sus amig@s, ir a la escuela y disfrutar del amor de su familia.
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Y cuento contado, cuento acabado, 
levanta tus manos si te ha gustado

EL PARTIDO MAS MAGICO



EL FUTBOLISTA Y EL 
RESTAURANTE

Cuento viene, cuento va, y si no es mentira verdad será, que 
una vez había una pescadora llamada Carme.
Cada mañana Carme iba a la mar a pescar pulpos, 
doradas, sardinas, camarones y boquerones.

Después de pescar, Carme se apresuraba a llevar el 
pescado fresco al Restaurante Chelovy.

3º CEIP L‘ILLA



EL FUTBOLISTA Y EL RESTAURANTE

3º CEIP L‘ILLA

Este tenía muy buena fama cocinando su pescado y si alguien 
quería comer allí, tenía que reservar con muchísima antelación 
para poder tener mesa.
Al Restaurante Chelovy, iba casi cada día a comer, el famoso 
jugador de fútbol del S. Pedro del Grau, Michael Hernández.
Un día Michael pidió una dorada muy emocionado (ya que era 
su plato preferido y no lo había probado tan rico en ningún otro 
restaurante del mundo). Pero en cuanto puso el tenedor en su
boca, su rostro cambió totalmente. La dorada tenía un sabor 



horrible, por lo que el Chef le dijo que no tenía que pagar nada 
y que volviera otro día. Al día siguiente, Michael volvió muy 
confiado al restaurante y pidió pulpo. Aquel pulpo tenía un 
aspecto extraño, entre verde, marrón y morado.

EL FUTBOLISTA Y EL RESTAURANTE



EL FUTBOLISTA Y EL RESTAURANTE

Michael pensó que 
aquellos colores se debían 

a las maravillosas salsas 

de alta cocina que creaba

el chef y enseguida le pegó un bocado. En unos instantes se empezó a encontrar muy mal, sedesmayó y tuvieron que llevarlo al hospital. Pasados 

unos días, Michael estaba 

paseando tan tranquilo por 

la orilla de la playa cuando 

se encontró con dos niños, 

Nicolás y Maria, que eran 



grandes seguidores suyos y a los que les encantaba hechar una 
mano a todo el mundo siempre.
Michael les contó lo que le había pasado y también que tuvo 
que pasar algunos días en el hospital.
Los niñ@s, extrañados, le dijeron que intentarían averiguar que 
estaba pasando en el puerto con el pescado. Michael les sonrió 
y pensó: cosas de niñ@s. 
Los niños pasearon por todo el puerto y hubo algo que les 
llamó la atención. Se fijaron que Carme y otros pescadores no 



cuando le preguntaron por sus costumbres, reconoció que había 
dejado de ir al Rte.Chelovy, porque el pescado ya no era tan bueno. 
Los periodistas no entendían cómo Michael Hernández

podía hablar tan mal de aquel 
famoso restaurante. En pocos días 
el Rte.Chelovy perdió tres estrellas 
y Michael se puso bastante triste. 
Cuando los niñ@s le contaron a 
Michael las condiciones en que 
habían visto trabajar a Carme y los 
demás pescadores, sin guantes ni 
ropa adecuada, Michael decidió 
contárselo a la prensa. 
Además Michael denunció a los jefes 
de los pescadores. Tras la difusión 
de la noticia, los jefes tuvieron que 
cambiar sus condiciones de trabajo. 

utilizaban guantes y tenían las manos bastante sucias. Además, al 
trabajar sin guantes, tenían las manos casi congeladas y tardaban 
más en poner el pescado dentro del hielo. Aquella podía ser una 
de las causas del pescado en mal estado. Al cabo de unos días, a 
Michael lo entrevistaron por la TV y



Compraron uniformes y guantes para tod@s los pescadores. 
Además adquirieron más congeladores para facilitar a los 
trabajadores que pudieran dejar rápidamente el pescado en 
frío.

Después de unos días el Restaurante Chelovy volvió a tener 
pescado fresco, y volvió a cocinarlo con tantas ganas y 
dedicación que rápidamente subió a cuatro estrellas.
Su fama atrajo a muchos famosos de todo el mundo.Por otra 
parte a partir de los nuevos cambios,



EL FUTBOLISTA Y EL RESTAURANTE

Carme y los otros 

pescadores trabajaron 

mucho mejor y más 

contentos. En Cuanto 

a Michael, volvió a 

comer allí casi todos 

los días 

¿Y sabéis qué? 

Que su equipo volvió a subir a 

primera.

Y cuento contado, ya se ha 
acabado, levanta tus manos si te 
ha gustado.



la cooperativa sostenible 
de IKERA y SOFIA

	 Erase que se era, una bailarina mu 
famosa llamada Ikera.

	 Ikera fue la primera bailarina de danzas urbanas del mundo.
Durante toda su vida, Ikera, había ganado muchos premios y viajado 
por todo el mundo.

El problema fue que, al cumplir sesenta años, Ikera ya no podía 
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la cooperativa sostenible 
dE IKERA Y SOFIA

bailar como antes y se vio obligada a buscar otro trabajo. Es por ello que 
empezó a trabajar en una fábrica de muebles. El año 2030, Ikera tenía 

noventa y cinco años. El trabajo había cambiado mucho y las personas
no se podían jubilar hasta los cien años. Ikera trabajaba 15 horas al día, 
brando por ello tan solo 12 €. Esto hacía que siempre estuviera demasiado 
cansada y dolorida, que se pusiera enferma a menudo, y tuviese dolor de 
espalda y de riñones.



Un día, le hicieron una entrevista en la TV, en el programa Fashion 
Famous y la bailarina explicó su problema. Aquello hizo que Sofía, una 
joven admiradora suya, la viera por TV y se pusiera en contacto con ella 
llamando al programa. Sofia le pidió a Ikera que le impartiese clases
particulares, pero Ikera respondió que no podía hacerlo, ya que no 

podíadejarse el trabajo para dar clases a una sola alumna. No podría 
vivir solo con eso. La joven decidió buscar una solución, y se le ocurrió 



la cooperativa sostenible 
dE IKERA Y SOFIA
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hacer publicidad para buscar 
otros alumn@s para Ikera. Lo 
primero que hizo, fue bailar 
disfrazada por la ciudad, con un 
cartel donde se podía leer:

Apúntate a las clases de Ikera

También hizo un video de 
YouTube, que tuvo mucho éxito 
y además dibujó unos bonitos 
carteles,
que luego colgó con la ayuda de 
su inseparable amigo Gus, el niño 
que comía chicles explosivos.
Al principio todo iba bien, pero 

el segundo día que estuvieron colgando 
carteles, Sofia le pidió a
Gus que dejara de comer los famosos 
chicles mientras los colgaba, ya que 
algunos acababan quemados, por el 
impacto de la peligrosa golosina.
Al cabo de un mes y gracias a la 
publicidad de Sofia, Ikera empezó a dar 
clases en su domicilio.

4º CEIP CENSAL



También aprendió a hacer videotutoriales, y en poco tiempo 
tenía muchos alumn@s, con la ventaja de que muchos de ellos 
solo iban a clase de forma presencial una vez cada tres meses.
Así fue cómo pudo dejar el trabajo de la fábrica. Ikera estaba 
muy feliz ahora, pero pronto empezó a acordarse de sus 
compañeros de trabajo poniéndose triste. Después de pensar 
bastante, les propuso montar una cooperativa de creación de 
muebles, así como de venta de madera de km0 y sostenible entre 
tod@s. 

4º CEIP CENSAL
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	 Además, trasladaría allí su pequeña aca-
demia. Los compañer@s aceptaron encanta-
dos la propuesta y desde aquel día, trabajan 
tod@s muy a gusto, en buena compañía, con 
un horario razonable, condiciones de trabajo 
saludables y cobrando un sueldo justo. 

la cooperativa sostenible 
dE IKERA Y SOFIA
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Con el tiempo, Sofía se convirtió en una gran bailarina 
profesional y para celebrar el 100 cumpleaños de Ikera montó 
una fantástica fiesta donde invitó a todos los miembros de 
la Cooperativa y como no, a Gus, que, aunque hubiese sido 
bastante travieso, había ayudado a que que el sueño de Sofía y 
de Ikera se hiciese realidad 

la cooperativa sostenible
 dE IKERA Y SOFIA
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Y cuento contado, ya se ha acabado y quien no se levante, 
tendrá el culo agujereado.

la cooperativa sostenible 
dE IKERA Y SOFIA
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	 Cuentan los que lo vieron (yo no estaba, pero me lo 
dijeron) que en un lugar del mundo había una vez una 
fábrica de ropa deportiva de fútbol para mujeres llamada
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Champions Dones.
En aquella fábrica trabajaban muchas personas entre hombres y 
mujeres y Nando, el propietario ganaba muchísimo dinero, ya que 
era la única fábrica especializada en ese campo, en toda África y en 
Europa.
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Su gran éxito se debía a sus precios muy económicos, y esto 
era porque utilizaba telas muy malas y baratas. Además 
hacía mucha publicidad engañosa para vender más.
Por si esto no fuese suficiente, en aquella fábrica las mujeres 
cobraban 800 € al mes y los hombres 1200 €, por hacer el 
mismo trabajo y ningun@ de ell@s se libraba de trabajar
desde las 5 de la mañana hasta las 5 de la tarde.

LO INJUSTO ES REAL
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Compra
Ahora!

!

LO INJUSTO ES REAL

	 Un día Nando se fue a BCN para comprarse un Ferrari, y 
mientras disfrutaba de toda clase de lujos, sucedieron cosas que 
nunca hubiese podido imaginar.
	 Los clientes que compraban sus trajes de fútbol empezaron 
a quejarse de que la calidad de estos era muy mala y de que 
se rompían con facilidad. Estaban tan disgustad@s que, al 
final, algunas de estas personas se dirigieron a la fábrica para 
quejarse.
	 Los trabajadores y trabajadoras les explicaron que todo se 
debía a que trabajaban con telas de muy mala calidad, que no 
descansaban bien porque hacían más horas de las que
debían y que además, las mujeres cobraban menos que los 
hombres.
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Cuando supieron todo esto, la clientela decidió que ya no le 
comprarían más equipamentos a Champion Dones y que además 
lo publicarian en YouTube o TikTok.
Nando estaba mirando tranquilamente su móvil en el hotel, tras dar 
una vuelta con el Ferrari, cuando se encontró los famosos videos que 
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todo el mundo compartía.
Aquello no podía ser, tenía que cambiar de estrategia 
inmediatamente o se quedaría sin clientes ya arruinado. Después 
de darle muchas vueltas y asesorarse bien preguntando a personas 
expertas en Comercio Justo como Pankara, decidió que tenía que 
hacer unos cuántos cambios en su fábrica. Lo primero que haría es 
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comprar tela de buena calidad, que proviniese de algún productor 
o productora de telas de Comercio Justo.
Lo siguiente seria empezar a pagar el mismo sueldo, tanto a las 
mujeres como a los hombres, y además iba a reducir las horas de 
trabajo, para que todos pudiesen trabajar bien y descansar.
Después de hacer todos estos cambios, Nando empezó a vender 
más que nunca, tanto es así que ahorró y montó otras fábricas en 
muchos lugares del mundo.
En pocos años sus fábricas se convirtieron en referentes de 
empresas de Comercio justo.

LO INJUSTO ES REAL



Y cric cric, mi cuento se acaba aquí.
Y crac crac, mi cuento se acaba ya.

LO INJUSTO ES REAL
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LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA

 Y EL PERRO GORDITO

Cuentan que en aquel tiempo en que las ranas 
tenían pelo, había una Reina Cerdita llamada 
Marieta. 

Marieta vivía con sus dos mascotas: 
una cerdita muy insulsa y caprichosa, 
llamada Sheyla y un perro muy gordito 
llamado Max. Las dos mascotas eran uña 
y carne y siempre iban juntas. 
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Sheyla la cerdita traviesa y despilfarradora, cada dos por tres se 
gastaba un montón de dinero de la reina en cosas innecesarias.
Estas cosas le acababan aburriendo y por ello siempre acababa 
jugando a la Nintendo Switch, que, después de un tiempo, le 
acababa aburriendo aún más.
Un día que estaba jugando a la Nintendo Switch, por supuesto muy 
aburrida, se le ocurrió que podía hacer algo diferente. Enseguida 
se lo propuso a Max. Sin pensárselo dos veces, la cerdita y el perro, 
que estaban cansados de comer siempre chocolate, gominolas 
y de beber coca-cola y fanta (que les daba la reina), hicieron 

LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA

 Y EL PERRO GORDITO



una excursión a la cocina y se comieron toda la comida que 
encontraron en la despensa. Además, no dejaron ni una 
gotita de agua. Al final, acabaron los dos gordos, mareados y 
enfermos y la Reina Marieta los tuvo que llevar a la veterinaria. 
La veterinaria, le explicó que los dos tenían que hacer más 
ejercicio y comer más saludable. Como la Reina no sabía qué 
era eso fue a decírselo a su Mayordomo, el Calcetín Maloliente.
El Calcetín Maloliente le explicó a la Reina que ahora la Cerdita 
Sheyla tendría que comer frutas, verduras y bellotas y que Max 
el perrito, tendría que comer lo que comen los perros. Además, 
que los dos tendrían que beber agua y no refrescos con mucho 
azúcar. A la Reina Marieta le pareció bien, pero como ella 
no sabía dónde comprar ese tipo de comida (que no salía 

LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA
 Y EL PERRO GORDO
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anunciado en la publicidad de la TV), le dijo que se encargara él. 
El mayordomo como tenía contactos en todo el Universo, habló 
con el Alien Tragón. Este, después de tener malas experiencias 
con la comida-basura, había decidido comprar siempre en 
una Cooperativa familiar, la Coopefamilia, donde trabajaban 
un Gato bueno, El hombre de los 10 brazos, el Conejo Cariñoso, 
el Pájaro Inteligente, la Vaca simpática y la Rana gigante. Allí 
en la Coopefamilia se podían comprar: Manzanas, alcachofas, 
pepinos, caquis, uva, lechuga, brócoli, aguacates, papayas, 
tomates ecológicos, pienso sin cereales, carne y pescado de la 

LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA

 Y EL PERRO GORDITO



3º CEIP CENSAL

mejor calidad.
Después de unos cuántos días la Cerdita Sheyla y Max el Perro, se 
encontraban mucho más sanos y decidieron cambiar de vida. Se 
fueron a vivir juntos a una cueva y cada día echaban una patita en 
la Coopefamilia a cambio de comida. 

LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA

 Y EL PERRO GORDITO



3º CEIP CENSAL

En cuanto al Mayordomo, el Calcetín Maloliente, se cansó 
también de los caprichos de la  Reina y se puso a trabajar en la 

LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA

 Y EL PERRO GORDITO
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Cooperativa, donde vivió muy feliz y donde consiguieron que se 
duchara día sí y día no, habiendo de cambiar así su nombre por 
el de Calcetín Limpio. La Reina siguió con sus malos hábitos pero 
de vez en cuando, cuando echaba de menos a sus mascotas los 
visitaba y les llevaba para la merienda mucha fruta y agua. 

LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA

 Y EL PERRO GORDITO
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De modo que estuvieron contentos y felices,
y nosotros nos quedamos con tres palmos de narices.

LA REINA, EL MAYORDOMO,
LA CERDITA INSULSA

 Y EL PERRO GORDITO



HASTA UN ROBOT
PUEDE CAMBIAR

4T CEIP ILLES COLUMBRETES

	 Es una noche muy oscura del año 2888.
La Tierra ya no existe y el Robot Relibot vive en Marte. Allí 
viven también los últimos



HASTA UN ROBOT 
PUEDE CAMBIAR
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terrícolas que han sobrevivido. Relibot ha creado un mercado 
llamado Monday Market, donde vende naranjas, perros-robots, 
ovnis y drones.
Él es el Gran Jefe y propietario del Mercado y en este lugar es 
donde trabajan los humanos. Pero Relibot no es un buen jefe, los 
explota y maltrata, los discrimina según su color y paga menos a 
las mujeres que a los hombres.



HASTA UN ROBOT
PUEDE CAMBIAR
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Pasan los días, y una mañana, los humanos muy cansados, 
deciden hacer una huelga. Relibot se enfada mucho y les dice 
que les bajará el sueldo un 50%.
La clientela está muy enfadada por la huelga, ya que no 
pueden comprar y esto hace que Relibot pierda muchas 



HASTA UN ROBOT
PUEDE CAMBIAR

ganancias. Más enfadado todavía, decide perseguir a los
trabajadores con drones.
Los humanos, desesperados por la situación, piden ayuda 
a un alien de Júpiter, el Alien Valiente, que está pasando por 
allí unos días de vacaciones .

4º CEIP ILLES COLUMBRETES



El Alien Valiente lleva un traje 
especial con el cual consigue 
detener a Relibot.
Inmediatamente solicita ayuda a 
los humanos, les pide que dibujen 
una jaula con su bolígrafo 
mágico y que encierren allí al 
robot, hasta que no demuestre 
signos de cambio.
El habitante de Júpiter, tiene una 

gran idea, pero como no puede hacerlo él solo, pide
ayuda a otros jupiterianos.
Entre tod@s vuelven a montar el Monday Market pero 
mejorado, con condiciones laborales justas, sueldos dignos, 
precios justos, sin discriminaciónes de ningún tipo hacia sus 
trabajadores por colores o sexo.

4º CEIP ILLES COLUMBRETES



HASTA UN ROBOT
PUEDE CAMBIAR

Es así como crean un verdadero Mercado de Comercio Justo.
Ahora el Monday Marketfunciona super bien y todo el mundo es muy feliz, a excepcióndel robot que está cada vez más triste.

Relibot les pide salir de la jaula, 

prometiéndoles que cambiará.

Los humanos, como desconfían 

aún de él, hablan con un 

astronauta, que es ingeniero 

computacional, para que 
cree un chip que ayude al 
robot a cambiar.

Una vez insertado el nuevo 
chip en el robot y con ayuda 
de un reloj mágico que le 
permite
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hacer viajes por todo el Universo, Relibot se convierte en 
conductor de ovnis, dedicándose también a buscar, en otros 
planetas, aliens dispuestos a crear nuevos
Mercados de Comercio Justo.



Y kikirikí el cuento acaba aquí, y cocorocó, 
el cuento se acabó.
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EL PÁJARO DE LOS DESEOS
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CUIDANDO EL PLANETA EN NAVIDAD
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EL PARTIDO MÁS MÁGICO
3º B CEIP JUAN G.RIPOLLÉS



EL FUTBOLISTA Y EL RESTAURANTE
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LA COOPERATIVA SOSTENIBLE DE IKERA Y SOFIA
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LO INJUSTO ES REAL
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“Cuidando el Presente, 
Sembrando el Futuro. 

Piensa Global, Actúa Local”


